
 

 3تروما لاگ بوک کارآموزی :                                                                : سرفصل دروس            1جدول 

 

 وظایف دانشجو محتوای آموزشی )مربی( ایام دوره

 برنامه لیشرح لاگ بوک، تحو ،یبا اهداف کارآموز ییآشنا 1

 ی، معرفاعلانات بخش یدر تابلو نصب جهت یکارآموز

 سرپرستاران به انیدانشجو

 و حضور فعال در جلسه  مشارکت

توجیه اهداف کارآموزی،مرور ایمنی صحنه،مکانیسم آسیب  2

(MOIو اصول ارزیابی اولیه و ثانویه در مصدوم ترومایی ) 

مشارکت در بحث، حضور فعال در جلسه توجیهی و 

 PHTLSارزیابی اولیه بیمار طبق پروتکل 

سطح  نییسر و صورت، تع یتروما ینیبال یابیآموزش ارز 3

 ییراه هوا تیریمردمک ها و مد نهی، معا(GCS) یاریهوش

 سر یدر تروما

و ارائه گزارش  یاتی، ثبت علائم حGCS یابیانجام ارز

 سر و صورت یدچار تروما ماریاز ب ینیبال

ستون فقرات  یسازو ثابت یسازحرکتیآموزش اصول ب 4

 (C-collar )یگردن قهیبستن  (،یکمر ،یانهیس ،یگردن)

 رول و مانور لاگ

مناسب  زیرول، انتخاب سا مانور لاگ یعمل یاجرا

Collar گردن و ستون فقرات حیصح یسازو ثابت 

و  یرهاساز یتخصص یابزارها یریکارگنحوه به آموزش 5

و برانکارد  KED زر،یموبلایبورد بلند، هد ابک هتخت )انتقال

 (اسکوپ

بورد، و بک head immobilizer یعمل یریکارگبه

کار با  نیو تمر کنندهتیتثب یبندها حیبستن صح

KED 

 یخودرو /محصور یمصدوم از فضا یرهاساز وهیآموزش ش 6

ه ب ییتروما ماریب منیانتقال ا یهاکیو تکن یتصادف

 آمبولانس

مصدوم از  یو رهاساز یآزادساز یهاکیتکن نیتمر

مجدد به ستون  بیبدون آس منیخودرو و انتقال ا

 فقرات

 سیک یمعرف ایآموزش ارائه کنفرانس، ژورنال کلاب  7

 یتروما تیریمد یهانیدلایگا نیترتازه نهیدر زم پورتیر

 ستون فقرات و انتقال

 ییتروما ماریمورد ب کی یمعرف ایارائه کنفرانس 

به نظر  یمارستانیب شیپ یهانیدلایبراساس گا دهیچیپ

 یمرب

، EMS یاتیاستاندارد فرم عمل یسینوآموزش اصول گزارش 8

 لیتحو ،یبندجمع ،ییاقدامات تروما یمستندساز

 یانیپا یابیبوک و ارزلاگ

ارائه  ق،یدق یسیو گزارش نو تیمامور یفرم ها لیتکم

 نالیفا یابیلاگ بوک جهت ارزش لیو تحو فیتکال

  یابیامتحان و ارزش 9

 

 



 : ارزشیابی عمومی 2جدول 

 عمومی ارزشیابی

 ه دانشجونمر هنمر ای ، اخلاق و رفتار حرفهظاهری پوشش ر هایمعیا

  1 رعایت فرم مقرر کارآموزی و آراستگی ظاهر

  5/0 اسلامیاخلاق و شئونات  رعایت

  5/1 کارآموزی موقع ، حضور و ترک بهشناسی وقت

  25/0 (ها و پرسنل ، همکلاسیارتباط با دیگران)مربی رت برقراریمها

  25/0 ، پذیرش اشتباهات و عدم تکرار آنهاانتقاد پذیری

  25/0 موجود در بخش در استفاده از وسایل و دقت جویی صرفه

  25/0 درانجام کارها و دقت پذیری مسئولیت

  25/0 بر اساس مقررات با پرسنل ریهمکا

  25/0 در انجام امور محوله و سرعت اعتماد بنفس داشتن

  5/0 آنها حریم ارتباط با مددجو و خانواده با حفظ رت برقراریمها

   غیر موجه/موجه غیبت

  5 ه دانشجونمر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : مهارت های اختصاصی 3جدول 

 بسیار زیاد مهارت های اختصاصی

(5) 

 زیاد

(4) 

 متوسط

(3) 

 کم

(2) 

 بسیار کم

(1) 

سینه  توانمندی بی حرکت سازی ستون مهره های گردنی، 1

 ای و کمری

     

      توانایی انجام مانوور لاگ رول 2

      توانایی استفاده از لانگ بک بورد 3

      موبیلایزرایتوانایی استفاده از هد  4

      توانایی آزادسازی مصدوم از فضای محصور 5

      گچ گیری و آتل بندی اندام های فوقانی و تحتانی 6

      مراقبت اولیه بلافاصله بعد از گچ گیری و آتل بندی 7

      پانسمان زخم 8

      توانایی جابه جایی و حمل مصدوم و بیمار 9

      مراقبت از بیمار دچار ترومای سروصورت 10

گردن  یدچار تروما ماریمراقبت از بتوانایی ثابت سازی و  11

 در زمان انتقال و ستون فقرات

     

توانایی ارزیابی و معاینه حسی و حرکتی درمصدومان  12

 دچار آسیب ستون فقرات

     

محدود  یها و ابزارها کیانجام و استفاده از تکن ییتوانا 13

 یساز

     

سطح  یابیو ارز هیاول یابیانجام ارز ییتوانا 14

 سر یدچار تروما ماریدر ب (GCS)یاریهوش

     

      ثبت و مستند سازی اقدامات در پرونده 15

 نمره دانشجو :  15نمره کل :  

 


